chilena @

club
SaIUdf{?O CONSOLIDADA

®
Miembro de @ Zurich Insurance Group Z U Rl C H

A

Taller online “Cocina para ninos”
Recetas faciles y entretenidas

Ven con tus hijos y se parte de este entretenido
taller de cocina enfocado especialmente
para nuestros pequenos.

Inscribete y recibiras un mail con los ingredientes
que debes tener a mano para preparar la receta.

Jueves 28 de julio, 17 hrs.
Plataforma Teams

ilnscribete aqui!

jAtencion ninos!
Club Salud 360 los invita a dibujar como se imaginan
sus vacaciones de invierno
Todos los dibujos estaran participando en el sorteo de una Carpa Tipi.

y, Club Salud 360 esta en modo vacaciones

*«, de invierno y queremos que nos acompanen.

7 Pideles a tus niflos un dibujo de como imaginan
g ‘ Sus vacaciones, subelo a clubsalud360.cl y listo,
" | iestaras participando!

Enviar dibujo

Video:
“Como acompanar a nuestros hijos en la adaptacion”

Los cambios forman parte de nuestra vida y
son el impulsor del desarrollo. Sin embargo,
muchas veces despiertan temor o ansiedad
en nuestros hijos. Te invitamos a conocer
las 5 senales que indican que tus hijos
estan experimentando problemas para
adaptarse.

Ir a video

Revisa la lista de panoramas que
clubsalud360.cl trae para que
puedas entretenerte durante estas
vacaciones de invierno. Descubre un
mundo de diversion y disfruta en
familia de este tiempo juntos.

Ver Panoramas

Recuerda tus servicios médicos sin costo

Tu y tu familia pueden utilizar sin limites los servicios médicos
telefonicos del Club Salud 360.

Medicina Segunda
General Opiniéon Medica

Nutricionista
Agenda Hora






